
 

１． 下笠保育園「三世代交流会」 開催日時及び場所 

・令和８年１月２０日（火）  午前１０時００分～１１時３０分 ・下笠保育園（２階遊戯室、教室等） 

２． お招きする方 ・園児と触れあえるご年配の方。（お孫さんが園に通っている、いないに関わらずご参加ください。） 

３． 内容 ・正月伝承遊び（福笑い、かるた取り等）、いろいろな遊び等、園児と一緒に楽しんでください。 

４． お申し込みは、下笠保育園（35-212８）、または笠郷自治会館(36-0006)、FAXは「笠郷自治会館(36-00１6)へ。 

 

 

 

 
 

 

 

１．「３世代交流じゃんけん大会」を実施しました。                                   健康・福祉部会 

笠郷自治町民会議「健康・福祉部会」では、ご年輩の方々が積極的にスポーツを通して社会参加して頂き、世代間のコ

ミュニケーションを図ると共に健康を維持する事を目的として「３世代交流モルック大会」を１２月２０日（土）８:３０から開

催予定でしたが、当日はあいにくの雨だったのでモルック大会に変えて、「３世代交流じゃんけん大会」を行いました。 

各チーム全員が１人１回ずつ３人３戦して、２勝以上であれば１回戦は勝ちというルールで、対戦相手を変えて合計４回

戦行いました。ルールが単純だったので小学生にも分かりやすく、以外に盛り上がりました。 

「モルック競技」とは、ボウリングに似ているところがありますが、点数の付いたピンを、丸棒を投げて倒すゲームです。

丸ピンは大小合わせて１２本あり、ピンには点数がついていて５０点先取するゲームです。当日は１チーム３名(児童、大人、

年配者)構成の１６チームで、８コートを使い８試合同時進行し対戦相手を変え４回行う予定でした。また講師として「養老

町モルック協会」から４名の方に来ていただき全般にわたりご指導を受ける予定でしたが、来年への持越しになりました。 

２．笠郷地区 年末友愛訪問実施                                    社会福祉協議会 笠郷支部 

毎年の年末事業になりますが、 

①７５歳以上の一人暮らしの方、 

②６５歳以上の重度寝たきり生活の方、 

③４０～６４歳の重度寝たきり生活の方、 

④一人親家庭の小中学生 

の皆さんが笠郷地域で、安心して暮らせるよ

う、民生児童委員、区長、福祉推進員が自宅を

訪問し、見守りや相談などを行うことを目的に

実施する活動の一環として、年末の友愛訪問を

実施しました。今回の訪問は「友愛訪問を受け

入れられた方のみ」への訪問になりますが、１２月１２日（金）以降に各家庭を訪問して養老町社会福祉協議会と社会福祉

協議会笠郷支部からの激励品などを受け取っていただきました。今回友愛訪問を拒否された方は、次回は是非友愛訪問

を受容して頂けますようお願いします。 

3．船附こども園との「３世代交流会(年配者と園児とのなかよし交流)」を実施します。(ご案内)      健康・福祉部会 

本年度も昨年に引き続いて年配者が地域と交流する場の１つとして「三世代交流会」を企画しました。地域の年配者と

園児が正月の遊びなどを通して交流し、園児たちに若い時に培った技術や腕前を披露してやってください。 

園児たちはとても楽しみにしています。 

皆様お誘いあわせのうえ、多くの方に参加していただけますよう御案内申し上げます。 

１． 船附こども園「三世代交流会（ふれあい遊びの会）」 開催日時及び場所 

・令和８年１月１４日（水）  午前９時３０分～１１時００分 ・船附こども園（遊戯室、各教室） 

２． お招きする方 ・園児と触れあえるご年配の方。（お孫さんが園に通っている、いないに関わらずご参加ください。） 

３． 内容  ・モルック、ペタンク、養老かるたなどで一緒に楽しんでください。園児がお茶をもてなしてくれます。 

４． お申し込みは、船附こども園（35-2129）、または笠郷自治会館(36-0006)、FAXは「笠郷自治会館(36-00１6)へ。 

４．下笠保育園との「３世代交流会」を実施します。                                  健康・福祉部会 

ご年輩の方が積極的に社会参加することを目的に、「三世代交流会」を開催します。今回は地域の年配者と園児が正

月の遊びなどを通しての交流や、年配者と園児が競い合ったりする内容で、園児たちは、とても楽しみにしています。 

皆様お誘いあわせのうえ、多くの方に参加していただけますよう御案内申し上げます。 

 

 

 

 

「友愛訪問」 

訪問人数 

単身高齢者 

(７５歳以上) 

寝たきりの方 

(６５歳以上) 

寝たきりの方 

(４０歳以上) 

一人親家庭 

小中学生 

下笠 24 3  3 

船附 5  1 10 

栗笠 21   2 

大野 6   2 

上之郷 2   0 

計 58 3 1 17 

（注）「友愛訪問を受け入れられた方のみ」の人数 

「地域が育てる・ふるさと笠郷を創造する！」        HP：http://kasagou.jp/、TEL：36-0006 

「笠郷地域創生自治町民会議」だより 
三世代モルック大会、友愛訪問、３世代交流会案内        笠郷地域創生自治町民会議会長 伊藤 博文 
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